
 

Aufbaukurs F.O.T.T.® Gesicht   
 

Viertägiger Aufbaukurs zur Therapie des Facio-oralen Trakts  
 

 

Datum:  Dienstag, 30.01.2024 bis Freitag, 02.02.2024, 4 Tage 
  
Kursort: REHAB Basel, Aula  
 
Kursleitung:               Claudia Gratz, D-Therapiezentrum Burgau  

dipl. Ergotherapeutin, F.O.T.T.® Senior Instruktorin 
 
Kurskosten: CHF  1‘000.-  
 
Zielgruppe: Dipl. Logopäd*innen / dipl. Sprachtherapeut*innen,  

Dipl. Physiotherapeut*innen, dipl. Ergotherapeut*innen,  
Dipl. Pflegefachpersonen, dipl. Ärzt*innen, 

 
Anzahl TN: Max. 10 Personen 
 
Kursinhalte: Typische Probleme von Patienten mit Gesichtslähmungen   

N. facialis und N. trigeminus  
Der Einfluss von Haltungsinstabilität auf selektive Gesichtsbewegungen 
Grundspannung als Voraussetzung für Aktivität 
Die Wichtigkeit von Symmetrie für beginnende Aktivität 
Passive Gewebemobilisation 
Neurodynamische Aspekte der Gesichtsbehandlung 
Therapeutisches Taping im Gesicht 
Anleitung des Patienten zur Eigenbehandlung 
Supervidierte Patientenbehandlung zu zweit 
 

Methodik:    Vermittlung von Theorie, praktisches Arbeiten der Teilnehmer- 
  *innen miteinander unter Supervision der Kursleitung, Selbst- 
  erfahungen. 
  Untersuchung und Behandlung von Patient*innen durch die  
  Kursteilnehmer*innen mit Supervision der Kursleitung und  
  anschliessender Videoanalyse. 

 
Voraussetzung:  Abgeschlossener F.O.T.T. ®  Grundkurs mit anschließender 

regelmäßiger Arbeit mit Patient*innen, sowie Anwendung des Konzeptes. 
   
Grundlegende Fähigkeiten im Handling, Transfer und Position- 
ieren von Patient*innen mit typischen neurologischen 
Bewegungseinschränkungen.  

 
Anmeldung:  Bis 15.12.2023 mittels Online-Anmeldeformular 
 
Auskünfte:    Kursorganisation, fortbildung@rehab.ch  

mailto:fortbildung@rehab.ch

